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OCTOBRE ROSE : Mois de promotion du dépistage du cancer du sein 

 
Cette année encore, le mois d’octobre va se parer de couleur rose pour promouvoir le 
dépistage du cancer du sein. 
En effet, comme chaque année, le mois d’octobre voit fleurir un ensemble d’actions et de 
manifestations à travers toute la France pour inciter les femmes à participer au  dépistage du 
cancer du sein. 
Le cancer du sein est le cancer féminin le plus fréquent et touche chaque année  près de 
50 000 femmes.  
Outre le sexe, l’âge est le facteur de risque  le plus important. A partir de 40 à 45 ans, 
l’incidence du cancer du sein augmente pour atteindre un nombre maximal de cas entre 60 
et 69 ans.  
Il est possible de détecter tôt un cancer du sein en effectuant à intervalle régulier, 
recommandé tous les deux ans, une mammographie.  
Avant 50 ans, le médecin traitant ou le gynécologue  juge de la nécessité, selon le contexte 
personnel et familial, de faire un examen de dépistage et le cas échéant établit une 
prescription de mammographie de dépistage. 
Après 50 ans,  le dépistage organisé par les pouvoirs publics dans chaque département 
français adresse par courrier, tous les deux ans, une invitation aux femmes résidant dans le 
département, pour leur proposer de passer un examen de dépistage chez un radiologue de 
leur choix. Cet examen comprend un examen clinique des seins et une mammographie, 
prise en charge à 100% par l’Assurance Maladie, et donc sans avance de frais. S’il le juge 
nécessaire, le radiologue effectue des examens complémentaires comme une échographie 
ou une cytoponction ;  ces examens complémentaires sont alors pris en charge dans les 
conditions habituelles de remboursement par l’Assurance Maladie. 
Le dépistage organisé garantit aux femmes qui y participent l’assurance d’un dépistage de 
qualité et d’efficacité. En effet, les radiologues doivent justifier d’une formation et d’une 
activité radiologique en mammographie suffisante, les matériels sont régulièrement 
contrôlés. De plus, tous les clichés jugés normaux par le radiologue sont systématiquement 
relus par un radiologue second lecteur, ce qui permet dans certains cas de repérer des 
images radiologiques anormales qui s’avèrent être des cancers. 
En Moselle, c’est l’AMODEMACES qui gère le programme de dépistage organisé des 
cancers, en lien avec les cabinets de radiologie, les médecins traitants et les gynécologues.  
Pour Octobre Rose 2009, des affiches, des cartes lettres, des messages radio seront 
diffusés tout au long du mois. Un roman photo sur le thème de la mammographie de 
dépistage sera distribué dans tous les salons de coiffure du département. Il est également 
prévu une conférence de presse le 16 octobre à 18h30 place de Chambre à Metz, en 
présence du Maire de Metz qui ouvrira une semaine aux couleurs roses dans les restaurants 
de la Place de Chambre.  
Une visite guidée aux lueurs des bougies de l’espoir sera également organisée dans les rues 
de Thionville le 3 octobre à 18 heures. Et un concert gratuit de chant choral est prévu à 
Terville le dimanche 25 octobre  à 15 heures. 
 
Pour plus de renseignements, allez sur le site www.oui-au-depistage.com 
et sur le site de l’amodemaces : www.amodemaces.fr 
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